
気温がぐっとさがり、本格的な冬の到来も目前ですね。あったかいお鍋が恋しい季節

になりました。

今回は、最近よく耳にするようになった「配合錠」タイプのお薬についてのお話です。
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そもそも配合錠ってなんですか？

最近よく耳にするようになった「配合錠」ですが、簡単に説明すると、二つ

以上の成分をまとめて一つの錠剤へ成形したタイプのお薬のことです。

現在市販されているものでは、二種類の降圧剤をまとめたものや、降圧剤

＋高脂血症治療剤をまとめたもの、血液をサラサラにする抗血小板薬に

胃を保護する成分を加えたもの、抗生物質に細菌が耐性化するのを防ぐ

成分を加えたものなどがあります。

ほかの薬と比べてどんなメリットがあるのですか？

一つの錠剤を服用することで二種類以上の薬を飲んだのと同じ効果が得

られますので、患者さんにとっては服用が一回で済む、二種類の薬を服用

するより費用が安いなどのメリットがあります。

反対に、お薬の特性上、半分に割ったり、粉砕して服用したりすることがで

きないため、錠剤を飲み込むのが苦手な方には不向きな錠剤といえます。

また、二種類のうち、一種類の薬だけを減量したいときなどに、お薬の量を

微調整することが難しいこともデメリットといえます。

当院採用の配合錠にはどのようなものがありますか？

当院では以下の配合錠を取り扱っています。

プレミネント配合錠・エカード配合錠HD
ミカムロ配合錠

カデュエット配合錠

バファリン配合錠81A
バファリン配合錠330A

エピカルスS配合錠・プロヘパール配合錠
ベゲタミン-B配合錠

ノイロビタン配合錠

バクタ配合錠・パーキストン配合錠L100
オーグメンチン配合錠RS250

降圧成分を二種類配合し、より強力
に血圧を下げるお薬

成分を複数配合し、総合的に効果の
高いお薬に仕上げたもの

お薬がよりよく働くように、体の中で
の代謝を調整する成分や二種類の
抗生剤を組み合わせたもの

主成分による副作用を予防するため
に、別の成分を加えたもの

血圧とコレストロール両方を治療す
るため二種類の成分を配合したもの

総合ビタミン剤


